
Erasmus+ Grünes Reisen 
Ehrenwörtliche Erklärung 

Hiermit bestätige ich,                               (Vorname, Nachname), 
geb. am     , in        (Ort), dass ich 
im Rahmen meines Auslandsaufenthalts für die An- und Abreise (mindestens 51% der Gesamtstrecke) 
eine möglichst emissionsarme Form des Reisens gewählt habe und die erhöhte Reisekostenpauschale 
und zusätzliche Reisetage beantrage.  

Reiseplan 
Anreise Abreise 
Transportmittel  
Bitte geben Sie an, welches Verkehrsmittel Sie nutzen werden (Mehrfachnennung möglich): 

☐ Zug
☐ Bus
☐ Fahrrad

☐ Zug
☐ Bus
☐ Fahrrad

Strecke 
Bitte geben Sie Start- und Endpunkt der Strecke an, die Sie grün reisen. 
Stadt, Land 
von 

bis 

Stadt, Land 
von 

bis 

Optional: Mehrbedarf 
Zu den regulär gewährten Reisetagen:____ (1-2) 
beantrage ich ____(max. 4) zusätzliche Reisetage. 

Begründung: 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich die 
Richtigkeit und Vollständigkeit der gemachten 
Angaben.  
Ich verpflichte mich außerdem, die Belege 5 
Jahre lang nach der Reise aufzubewahren und 
sie dem IO auf Anfrage vorzulegen. 

Auszufüllen durch IO Mitarbeiter:in 

Genehmigte zusätzliche Reisetage:  

1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐

Reisetage insgesamt: ___________ 

Ort & Datum 

Unterschrift Antragsteller:in 

Ort & Datum  

Unterschrift IO Mitarbeiter:in 
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