
· Raumtemperatur reduzieren 
 (19 Grad = Thermostat auf kurz nach zwei)

· Stoßlüften statt Kipplüften

· Heizung während des Lüftens abdrehen

· Licht bei Abwesenheit ausschalten

Energiespartipps 

für die Lernräume

Weitere Tipps zum Stromsparen

· Energiesparmodus bei Nutzung von 
 PCs & Laptops aktivieren

· Bildschirmhelligkeit reduzieren

· Ausschalten statt Standby-Modus 
 (Computer, Monitore, Küchengeräte)

· Ladegeräte nur zur Aufladung 
 einstecken

Weitere Tipps zum  
Energiesparen:


